
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Sticky chicken met wortel, paprika en rijst
Voor 3 porties

500 gr kipfilet, in blokjes

2 el bloem

peper en zout

neutrale bakolie

1 rode paprika, in reepjes

2 wortelen, in dunne reepjes en voorgegaard

3 el sojasaus

2 el bruine suiker

1 el rijstazijn

1 kl sesamolie

1 teentje look, fijngehakt

1 kl verse gember, geraspt

1 el sriracha

sap van 1/2 limoen

rijst om te serveren

sesamzaad en lente-ui om af te werken

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


