VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Sticky chicken met wortel, paprika en rijst

Voor 3 porties

500 gr kipfilet, in blokjes 1 el rijstazijn

2 el bloem 1 kIl sesamolie
peper en zout 1 teentje look, fijngehakt
neutrale bakolie 1 kl verse gember, geraspt
1 rode paprika, in reepjes 1 el sriracha
2 wortelen, in dunne reepjes en voorgegaard sap van 1/2 limoen

3 el sojasaus rijst om te serveren
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2 el bruine suiker sesamzaad en lente-ui om af te werken

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



