VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Consommé

Voor 4 porties

L 1 liter sterke, koude bouillon (kip, rund of ] ui, fijngesneden

groente) ] tomaat, ontveld en ontpit (optioneel, voor kleur)
Ll 250 gr mager rundergehakt | Peper

L1 eiwit O 2out

] wortel, fijngesneden

] stengel selder, fijngesneden

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



