VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Krokante loempia's met kippengehakt

Voor 4 porties

] pak loempiavellen op basis van tarwe (spring

roll skins)

L 500 gr kippengehakt
L1 2 wortelen

L 2 vien

Ll 4 teentjes look

Ll 2 rode paprika's

O O 0O 0O 0O 0d

2 el gemalen witte peper

1 snuifje kippenbouillonpoeder

scheutje donkere sojasaus

1 eiwit

olie om te frituren (arachide- of zonnebloemolie)

zoete chilisaus om te serveren

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



