
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Gebakken kabeljauw met puree en witte botersaus
Voor 4 porties

4 kabeljauwfilets

boter om te bakken

1 kg aardappelen (kruimig)

40 gr boter

warme melk

snuifje nootmuskaat

1 wortel, in fijne blokjes

1 ui, fijngesneden

1 prei, fijngesneden

Voor de botersaus:

1 sjalot, fijngesneden

100 ml witte wijn

scheutje citroensap

100 ml room

60 gr koude boter, in blokjes

witte peper en zout
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