VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Zelfgemaakte tomatenketchup in Heinz-stijl

Voor 8 porties

] kg rijpe tomaten (of 700 ml passata van goede

kwaliteit)

Ll 120 gr suiker

Ll 120 ml witte natuurazijn
L 10 gr zout

Ll 1 kleine ajuin, zeer fijn gesnipperd

] teentje look

O 1/4 kI kruidnagelpoeder
O 1/4 kI piment

O 1/4 kI kaneel

O snuifje cayenne (optioneel)
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