VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Zelfgemaakte krokante granola met noten en honing

Voor 8 porties

Ll 300 gr haverviokken L1 4 el zonnebloemolie

L 100 gr gemengde noten (amandel, hazelnoot, Ll 1 ki kaneel

walnoot), grof gehakt Ll 1 snuifje zout

L 50 gr pompoenpitten 0 75 gr rozijnen
L 50 gr zonnebloempitten

Ll g el honing
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