VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Garbure, stevige Gasconse kool- en groentesoep

Voor 6 porties

L1 1 stuks eendenbout confit of 200 gr gerookt spek 2 stuks uien

L 400 gr witte bonen (voorgeweekt of uit blik) 3 teentjes look
Ll half stuks groene savooikool 2 stuks laurierblaadjes
Ll 4 stuks wortelen 3 takjes tijm

L 3 stuks aardappelen 1,5 | groentebouillon
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) stuks preien zout en peper naar smaak
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