VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Kai jeow moo (Thaise gevulde omelet met gehakt)

Voor 2 porties

Ll 4 stuks eieren Ll 1 snuf witte peper

Ll 150 gr varkensgehakt ] theelepel rijstmeel of maizena

] eetlepel vissaus L 4 eetlepel zonnebloemolie

] bosje lente-ui (fijngesneden) ] eetlepel zoete chilisaus (om bij te serveren)

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



