VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Mujadara met linzen, rijst en gebakken uien

Voor 4 porties

Ll 250 gr bruine of groene linzen ] theelepel kaneelpoeder

L 200 gr langkorrelige rijst L1 1 liter water of groentebouillon
03 grote uien L zout en peper naar smaak

L6 eetlepel olijfolie L verse peterselie om te garneren

] theelepel komijnpoeder

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



