VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Foul moudammas, warme bruine bonen met knoflook en citroen

Voor 4 porties

L1 2 plikken bruine bonen (foul) Ll 4 eetlepel olijfolie

03 teentjes knoflook Ll 1 tomaat

Ll 1 citroen ] bosje peterselie

] theelepel komijnpoeder L zout en peper naar smaak

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



