
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Mexicaanse tamales met kip in groene saus
Voor 5 porties

400 gr fijne maïsmeel (masa harina)

150 gr zachte boter

500 ml warme kippenbouillon

1 theelepel bakpoeder

20 stuks gedroogde maïsbladeren

500 gr kippendijfilet

400 gr groene tomaten of tomatillo's uit blik

1 groene chilipeper

1 ui

2 teentjes look

1 bosje koriander

zout

Boodschappenlijst van kookpot.be · wereldwijd de meest uitgebreide receptensite


