
Kookpot V A N  P L A N  T O T  P E R F E C T I E  O P  J E  B O R D

Boodschappenlijst
Chicken jalfrezi
Voor 4 porties

600 gr kipfilet, in reepjes

2 paprika's (rood en groen), in stukken

2 uien, in partjes

3 tomaten, in stukken

3 teentjes look, geperst

1 stukje verse gember (2 cm), geraspt

2 groene chilipepers, fijngesneden

3 eetlepel zonnebloemolie

1 theelepel komijnzaad

1 theelepel kurkuma

1 theelepel gemalen komijn

1 theelepel gemalen koriander

1 theelepel garam masala

1 theelepel zout

verse koriander, gehakt
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