VAN PLAN TOT PERFECTIE OP JE BORD

Boodschappenlijst

Chicken madras (pittige kipcurry)
Voor 4 porties

600 gr kipfilet, in blokjes

2 uien, fijngesnipperd

3 tomaten, gepureerd

3 teentjes look, geperst

1 stukje verse gember (2 cm), geraspt
3 eetlepel zonnebloemolie

1 theelepel komijnzaad

1 theelepel kurkuma
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1 eetlepel gemalen komijn
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1 eetlepel gemalen koriander
1,5 theelepel chilipoeder

1 theelepel paprikapoeder

1 theelepel garam masala

20 cl water

1 theelepel zout

1 eetlepel citroensap

verse koriander, gehakt

Boodschappenlijst van kookpot.be - wereldwijd de meest uitgebreide receptensite



